
OPTICAL COHERENCE TOMOGRAFIE  
(OCT)

Oogheelkunde



WAT IS EEN OCT? 
OCT, ofwel Optical Coherence Tomography, is een beeldvormende techniek 
waarmee hoogresolutie beelden gemaakt worden van structuren van het 
oog. De beelden geven een dwarsdoorsnede weer van het netvlies. Hierdoor 
kunnen afwijkingen aan het netvlies nauwkeurig in beeld worden gebracht. 
Het doel van dit onderzoek is het stellen van een diagnose en/of het mogelijk 
maken van een eventuele behandeling. 

WANNEER WORDT EEN OCT GEMAAKT? 
Een OCT wordt vooral gemaakt om afwijkingen in het netvlies en/of vaatvlies 
in kaart te brengen. Enkele voorbeelden wanneer een OCT gemaakt wordt zijn: 
• Bij afwijkingen aan het centrale deel van het netvlies zoals bij  

macula degeneratie, een maculagat of een maculapucker.
• Bij glaucoom of andere afwijkingen aan de oogzenuw. Hierbij worden de 

oogzenuw en de zenuwvezellaag in kaart gebracht.

Scan van een gezond oog



HET ONDERZOEK 
Het onderzoek is niet vervelend en niet pijnlijk. U neemt plaats achter het  
OCT-apparaat met de kin op de kinsteun en het voorhoofd tegen de band. 
Tijdens het onderzoek blijft u steeds naar het blauwe kruis kijken dat zichtbaar 
is in het apparaat. Het is belangrijk dat u zo stil mogelijk blijft zitten.  

Het onderzoek duurt ongeveer 5-10 minuten. 

In sommige gevallen kan het zijn dat u voor het onderzoek al gedruppeld 
wordt met pupilverwijdende druppels. Dit is afhankelijk van de aard van het 
onderzoek.



Heeft u nog vragen dan kunt u 
altijd contact opnemen met ons:

  0344-674911
  info@zrt.nl

 www.ziekenhuisrivierenland.nl
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